
敗血症
にまつわる
ファクト

敗血症は、感染に対する身体の反応として自身の組織や臓器が傷つ
けられることにより発症します。ショック症状や多臓器不全により死
に至る可能性があります。早期に発見し、迅速に治療する必要があり
ます。敗血症は、COVID-19を含む世界中のほとんどの感染症によ
り死亡に至る、最終病態です。

少なくとも
1,1001,100万人万人

が1年間に死亡2

1年間に
4,7004,700万万
～～5,0005,000万万
の敗血症症例1

全世界で
5人に1人5人に1人

の死因が敗血症3

9月13日9月13日
#StopSepsis 
#SaveLives 

を広めましょう
worldsepsisday.org
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40%40%
の症例は
5歳未満5歳未満の

新生児・乳児・幼児9

敗血症サバイバーの
50%50%

が身体的／心理的苦痛に
長期間悩まされています8

		
	 		

$敗血症は敗血症は
・院内の死因4
・再入院の理由5
・医療費に占める割合6

敗血症敗血症は肺炎また
は下痢性腸炎など
の感染症感染症が
原因です11

敗血症の
80%80%

が院外院外発症です10

敗血症敗血症は医学的緊急事態緊急事態です。
もしあなた自身、または知人が
敗血症の兆候を呈したら、直ち
に医療機関に相談しましょう。一

刻を争います12

これらの兆候が見られたら、敗血症かもしれませんこれらの兆候が見られたら、敗血症かもしれません
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ろれつが回らろれつが回ら
ないまたは混ないまたは混
乱状態乱状態

ひどい悪寒まひどい悪寒ま
たは筋肉痛たは筋肉痛
／発熱／発熱

終日終日
無尿である無尿である

耐え難い耐え難い
ほどのほどの
息苦しさ息苦しさ

死んでしまう死んでしまう
ようなような
気分に気分に
襲襲われるわれる

斑点形成斑点形成
またはまたは
蒼白蒼白

(米国内の敗血症関連の医療費が620億ドルであった)7
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における最大要因最大要因

https://doi.org/10.1016/S0140-6736(19)32989-7
https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2724768
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2598785
https://www.hcup-us.ahrq.gov/reports/statbriefs/sb204-Most-Expensive-Hospital-Conditions.pdf
https://www.hcup-us.ahrq.gov/reports/statbriefs/sb204-Most-Expensive-Hospital-Conditions.pdf
https://doi.org/10.1097/CCM.0000000000004224
https://journals.lww.com/ccmjournal/Fulltext/2020/03000/Sepsis_Among_Medicare_Beneficiaries__3__The.4.aspx
https://doi.org/10.1186/s10020-019-0132-z
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2654187
https://www.nejm.org/doi/10.1056/NEJMoa1703058

